
Asbl Centre d’Etudes et de D
ocum

entation Sociales 
Espace Charlem

agne – 2
e étage

Place de la République Française, 1
4000 Liège

Le vendredi 27 mai 2016 de 8h45 à 13h00

Maison des Sports de la Province de Liège
Rue des Prémontrés, 12

4000 LIEGE

Participation (prévente avant le 20 mai 2016)

20€ pour les professionnels – Sur place 30€
15€ pour les familles – Sur place 20€
10€ pour les membres – Sur place 20€
5€ pour les étudiants – Sur place 10€
(Brochures incluses)

*Gratuit pour les personnes handicapées*

A verser au compte BE81 0010 8238 6624 du C.E.D.S. avec la 
mention « Matinée de réflexion du 27/5/2016 + le nom de la 
personne inscrite » 

Inscription effective après réception du paiement en prévente ou 
sur place

En cas d’absence ou de désistement, la somme de 5€ sera 
réclamée ou retenue pour frais administratifs

Inscription

Au moyen du bulletin de participation ci-contre à transmettre 
au plus tard pour le 20 mai 2016 à l’asbl C.E.D.S. :

Courrier : Asbl C.E.D.S.
Espace Charlemagne – 2e étage
Place de la République Française, 1 - 4000 Liège
Fax : 04/237.27.68

Ou par e-mail à l’adresse suivante : 
ceds@provincedeliege.be

Renseignements

Asbl C.E.D.S.  –  04/237.27.73
www.provincedeliege.be/ceds

Organisateurs

Asbl X fragile-Europe et son Conseil Scientifique
En collaboration avec l’asbl C.E.D.S.

Avec le soutien du Département des Affaires sociales de la 
Province de Liège

Accès

Bus TEC (sauf L2 et L3) depuis la gare des Guillemins - 
Arrêt « Pont d’Avroy » Ed
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Inclusion 
et déficience 
intellectuelle

Le dilemme de l’autonomie : 
entre risques et volontés

Matinée de réflexion



Inclusion et déficience intellectuelle

Le dilemme de l’autonomie : 
entre risques et volontés

La personne présentant une déficience intellectuelle 
a parfois du mal à être pleinement considérée comme 
un adulte à part entière, autonome et capable 
d’autodétermination.

Une difficulté majeure liée à cette déficience est la gestion 
des comportements, considérés comme «dérangeants», 
qui laissent émerger une sensibilité importante chez la 
personne et qui plongent l’autre dans une certaine forme 
d’incompréhension.

D’autres difficultés apparaissent aussi, comme par 
exemple la gestion des états émotionnels, la priorisation 
des désirs, l’expression des sentiments et du ressenti.

Comment trouver les clés pour maitriser ces difficultés et 
pour les exprimer de façon appropriée ?

Un accompagnement peut se révéler utile pour développer 
la confiance en ses capacités et s’épanouir dans l’exercice 
de son autonomie et de sa prise d’indépendance. 

La qualité de vie de la personne en situation de handicap 
est composée comme suit : 

▪ d’une part, le désir d’être autonome et de prendre son 
envol pour s’épanouir ;

▪ d’autre part, les craintes légitimes liées à l’autonomie par 
rapport aux risques corollaires de la prise d’indépendance 
dans une logique inclusive (projet résidentiel avec 
autonomie partielle ou totale).

Nous clôturerons la réflexion par le point de vue de 
plusieurs adultes confrontés à la déficience intellectuelle 
et désireux d’une plus grande autonomie !

08h45 Accueil et inscriptions

09h05 Invitation à la réflexion !
Projets de vie avec plus d’autonomie et de défis !

09h15 AViQ : Agence pour une Vie de Qualité
Olivier LUYCKX, AViQ-H, Gestionnaire de projets
Services de la nouvelle Agence et cheminement d’une 
demande ou de son actualisation

09h30 Le dilemme de l’autonomie résidentielle : 
 entre risques et volontés
André LEVEAUX, Psychosociologue, Superviseur d’équipes
Comment concilier les risques de l’autonomie de la mise en 
œuvre d’une politique inclusive lorsque nous parlons des 
personnes présentant une déficience intellectuelle ?
Quels sont les habilités et les réseaux locaux de soutien à la 
vie qui peuvent soutenir un projet d’autonomie résidentielle ? 
Tel est le débat…

10H20 Pause-café 

10H35 Individualisation du logement et supervision
 du quotidien
Olivier LUYCKX, AViQ-H, Gestionnaire de projets
Les Services de Logements Supervisés proposent un logement 
avec une grande autonomie et un certain confort. Qu’en 
est-il ? Quelles sont les alternatives possibles ? Pour quelle 
autonomie ? Avec quel accompagnement ? Qu’en est-il des 
L.E.N. (Logement Encadré Novateur) ?

11h15 Logement et accompagnement : 
 une initiative en Communauté Germanophone
Robert WIESEMES, Directeur - Manon CALLUT, Educatrice - 
Véronique HERMENS, Königin Fabiola Haus
Trois personnes avec une déficience bénéficient d’un projet 
d’autonomie résidentielle combiné avec un travail en SAJA. 
Elles bénéficient ainsi d’une solution innovante

11h45 Je suis un adulte, je travaille et j’ai un logement…
MPDA - Mouvement Personne D’Abord : témoignages

12h25 Questions/Réponses 
MPDA (Mouvement Personne D’Abord) 
et XFE (X fragile-Europe)

13h00 Fin de la matinée
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